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учителей и специалистов при дистанционном обучении

1. Расписание звонков

урок Длительность
урока время звонка Время для отдыха и 

консультирования
1-й урок 30 мин 8.30-9.00 20 мин.
2-й урок 30 мин 9.20-9.50 30 мин
3-й урок 30 мин 10.20-10.50 20 мин.
4-й урок 30 мин 11.10-11.40 40 мин.
5-й урок 30 мин 12.20-12.50 40 мин.
6-й урок 30 мин 13.20-13.50 30 мин
7-й урок 30 мин 14.20-14.50

2. Начало занятий у специалистов (логопедов, психологов, дефектолога) остается прежним, но
сокращается время, отводимое на занятия:

-  индивидуальные занятия 15 минут,
-  групповые занятия 30 минут


